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Palkokasvirehut
Maittavat sonneille

Alsikeapila-, harkdpapu- ja herneséildrehuja on tutkittu kotimaisessa ruokintakokeessa.
Nurmisdildrehuun verrattuna palkokasvirehut eivat juurikaan vaikuttaneet sonnien tuo-
tantotuloksiin tai lihan laatuun. Naudanlihantuotannossa palkokasvien kdytén suurim-
mat edut lienevadtkin lunastettavissa peltoviljelyn kautta.

ARTO HUUSKONEN JA MAIJU PESONEN | LUONNONVARAKESKUS (LUKE)

Vehndi jdi kesédn 2013
kasvustossa hdrkdpavun jalkoihin.

dilorehu on perusrehu lihanautojen ruokinnassa. Ly =
Luomutuotannossa sdilérehun raaka-aineena
suositaan palkokasveja, koska ne pystyvét bio-
logisen typensidonnan avulla hyddyntaméan <

ilmakehén typped. Puna-apila on perinteisesti ollut & .; r:f;"._ &

merkittavin nurmipalkokasvi Suomessa. I T

Keski- ja Pohjois-Suomessa on kuitenkin kaytossa
paljon eloperiisid maita, joille puna-apila ei ole opti-
maalinen viljelykasvi. T4ll6in vaihtoehtona voisi olla
alsikeapila, joka on kasvupaikkavaatimuksiltaan puna-
apilaa vaatimattomampi.

Kiinnostus kokoviljasdilorehuun on lisdantynyt
sen alhaisten tuotantokustannusten ja viljelyteknisten
etujen vuoksi. Tavanomaisessa tuotannossa voidaan
kayttda puhtaita viljakasvustoja kokoviljasailorehun
raaka-aineena. Sen sijaan luomutuotannossa palko-
kasvien kaytolla seoksena viljan kanssa saavutetaan
todennakoisesti parempi tulos kuin puhtaalla vilja-
kasvustolla.

Palkokasveista voi olla etuja myds tavanomaisessa
tuotannossa, silla biologisen typensidonnan lisaksi ne
tuovat monipuolisuutta viljelykiertoihin ja parantavat
maan rakennetta.

Palkokasvien rehukaytt6a on tutkittu lypsylehmilla
huomattavasti enemman kuin lihanaudoilla. Téman
vuoksi Edistystd luomutuotantoon -hankkeessa haluttiin
selvittdd alsikeapila- sekéd hernevehni- ja harkidpapuveh-
nasdilorehujen kiyttod kasvavien sonnien ruokinnassa.
Liséksi tutkittiin ruokintojen mahdollisia vaikutuksia
lihan laatuun. Luken Ruukin toimipisteesa tehdyssa
kokeessa oli mukana 50 angus- ja 50 ayrshire-sonnia.
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Palkokasvit menestyivit seoskasvustossa

Kokeessa kiytetty esikuivattu timoteisdilorehu sisalsi eri
timoteilajikkeita (Tenho, Iki ja Tuure). Kokeen aikana
kaytossd oli vuoden 2013 toisen korjuukerran satoa.
My6s alsikeapilasiilorehu korjattiin esikuivattuna.
Kiytetty alsikeapilalajike oli Frida, ja kokeen aikana
Kiytettiin ensimmaisen satovuoden rehua kahdelta eri
korjuukerralta. Seka timotei- ettd alsikeapilakasvustot
niitettiin niittomurskaimella ja korjattiin ajosilppurilla
laakasiiloon. Sdilontdaineena kiytettiin muurahais-
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SONNIT PAASIVAT
UUTEEN PIHATTOON

Ruokintakoe tehtiin  Luonnonvarakeskuksen Ruukin toimipisteen
uudessa tutkimuspihatossa, jonne hankittiin vuoden 2013 loka-
marraskuussa 50 angus- ja 50 ayrshire-sonnivasikkaa. Koe aloitettiin hel-
mikuussa 2014.

Kokeen alussa angus-sonnit painoivat keskimaarin 477 kg ja ayrshire-
sonnit 363 kg. Sonnit kasvatettiin viiden eldimen ryhmakarsinoissa, joi-
den pituus oli 10 m ja leveys 5 m. Karsinassa oli siten tilaa 10 m2 eldinta
kohden. Karsina-alue muodostui lantakdytavasta ja kuivitetusta makuu-
alueesta. Makualueen koko oli 5 x 5 m, eli eldinta kohti oli 5 m2 kuivitet-
tua makuualuetta.

Kokeessa oli viisi koeruokintaa. Kaikki ruokinnat toteutettiin seosrehul-
la, jossa seoksen kuiva-aineesta 65 % oli sdilérehua ja 35 % litistettya oh-
raa. Lisdksi huolehdittiin kivenndisten ja vitamiinien saannista. Viisi sailo-
rehuvaihtoehtoa olivat: timoteisdilorehu, alsikeapilasailérehu, timotei- ja
alsikeapilasdildrehun seos (1:1), hernevehnasdilérehu ja harkdpapuveh-
nasailorehu. Jokaisella koeruokinnalla oli 10 ayrshire- ja 10 angus-sonnia.

Jokaisessa karsinassa oli kaksi ruokintakaukaloa, jotka mahdollistivat
yksilokohtaisen rehun kulutuksen seurannan. Eldimet tunnistettiin au-
tomaattisesti elektronisten korvamerkkien kautta. Sonnit saivat tutki-
mussuunnitelman mukaista seosrehua vapaasti, eli kaukaloissa oli rehua
jatkuvasti tarjolla. Kaukalot tyhjennettiin vanhasta rehusta kesdkauden
aikana kerran paivadssa ja talvikaudella noin kaksi kertaa viikossa.

E . o d L. i - s d:- o,
Kokeessa oli kdyt6ssd yksilokohtainen rehun kulutuksen
Ruokintakupeissa oli rehua jatkuvasti tarjolla.

seuranta.

Koesailorehujen kemiallinen koostumus ja rehuarvot.

Timotei Alsikeapila Harkapapuvehna Hernevehna K A I K K I S A I L O =
Kuiva-aine, g/kg 289 295 277 269
Raakavalkuainen, g/kg ka 129 164 154 174 R E H U T O L I VAT
Kuitu, g/kg ka 580 450 465 427 K AYM | S L A A D U LTA A N
Sulamaton kuitu, g/kg ka 101 132 148 148 -
Muuntokelpoinen energia, MJ/kg ka 10,1 9,6 9,7 9,7 H Y V | A o
0lV, g/kg ka 75 82 81 83
PVT, g/kg ka 17 44 36 53
D-arvo, g/kg ka 629 603 608 608
Syénti-indeksi 93 103 109 104 ) o
PO T——— ;)Bhfaasta.palkokas.wkasvustosta kor.)atullla
sail6rehuilla saatuja tuotantotuloksia.
P 356 10 37 38 Palkokasvien hyvi kilpailukyky seos-
Haihtuvat rasvahapot, g/kg ka 14 20 B 16 kasvustossa johtui todennakéisesti siiti,
Maito- ja muurahaishappo, g/kg ka 43 51 49 66 ettd kasvukausi 2013 oli varsin limmin ja
Sokerit, g/kg ka 59 24 30 28 palkokasveille suotuisa. Alsikeapilakasvusto
Kokonaistypesti, g/kg sisalsi kasvilajianalyysien perusteella alsikea-
Ammoniumtyppi 43 51 49 66 pilaa noin 64 % ja heinéikasveja noin 36 %
Liukoinen typpi 410 433 398 500 kuiva-aineesta.

Sail6rehujen kuiva-ainepitoisuus oli keski-
méérin hyvin samankaltainen kaikilla koesdi-
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happopohjaista AIV Assid, jota annosteltiin
5 litraa tonnille tuoretta ruohoa.
Hernevehni- ja hirképapuvehnakasvustoja
kylvettiin molempia noin 10 hehtaarin alat.
Siemenmaard oli 138 kg Florida-hernetti ja
75 kg Anniina-vehndi seka 174 kg Fuego-
hérkdpapua ja 75 kg Anniina-vehndd heh-
taarille. Hernevehna- ja harkdpapuvehnasai-
l6rehut korjattiin leikkuupdalld varustetulla

ajosilppurilla ja varastoitiin laakasiiloihin.
Siilontdaineena kiytettiin ATV Assdi 6 lit-
raa tonnille.

Korjuupéivina tehtyjen kasvilajianalyysien
perusteella harkdpapuvehnikasvusto sisélsi
harkédpapua noin 84 % kuiva-aineesta. Her-
nevehnakasvusto sisélsi puolestaan hernetté
noin 89 % kuiva-aineesta. Ndin ollen palko-
viljojen tulokset edustavat kdytdnnoss lahes

16rehuilla (269 - 295 g/kg). Korjuuvaiheessa
palkoviljaséilorehut olivat kuitenkin hyvin
markid, ja niistd erittyi siilovarastoinnin ai-
kana paljon puristenestetta.

Kaikkien palkokasvisdilorehujen raa-
kavalkuaispitoisuus oli timoteisdilérehua
selvasti korkeampi. Palkokasvisdilorehujen
kuitupitoisuudet olivat matalammat kuin ti-

moteisiilorehulla, mutta toisaaltane P> P> p>
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P P sisilsivat enemmin sulamatonta kuitua.

Kaikki sdilérehut olivat D-arvotulosten
perusteella suhteellisen huonosti sulavia. Pal-
kokasvisailorehujen sulavuus oli keskimaarin
hieman matalampi kuin timoteisiilérehulla,
joten niiden energia-arvotkin jdivit hieman
timoteisdilorehua heikommiksi. Kaikki séi-
l6rehut olivat kdymislaadultaan hyvia.

Harkdapapu maistui sonneille

Ruokintakoe kesti angus-sonnien osalta
keskimaarin 158 ja ayrshire-sonnien osalta
208 vuorokautta. Angus-sonnit soivit ko-
keen aikana enemmén rehua kuin ayrshiret.
Angusten keskiméérdinen rehun syonti oli
12,40 kg ja ayrshire-sonnien 11,08 kg kuiva-
ainetta pdivdssd.

Angus-sonnien suurempi rehun syonti
selittyi kuitenkin niiden suuremmalla elo-
painolla. Jos kuiva-aineensyonti laskettiin
elopainokilogrammaa kohden, ayrshire-
sonnien rehun syonti muodostui ab-sonneja
suuremmaksi.

My6s kirjallisuuden perusteella maitorotui-
sella eldinaineksella on karkearehuvaltaisella
ruokinnalla suurempi rehun syontikyky liha-
rotuiseen eldinainekseen verrattuna. Taméan
selitetddn johtuvan siitd, ettd maitorotuisen
eldinaineksen geneettinen valinta maitotuo-
toksen perusteella on johtanut suurempaan
ruuansulatuselimistén kokoon ja korkeampaan
syontikykyyn liharotuiseen eldinainekseen
verrattuna.

Hirkapapusiilorehu poikkesi muista
ruokinnoista rehun sy6nnin osalta, silld
harkapapusiilorehua saaneet sonnit soivit
muita ruokintoja enemmén kuiva-ainetta.
Tédma nakyi myos harkapapusiilérehuson-
nien hieman suurempana energian saantina.
Palkokasvisailorehuja saaneilla sonneilla raa-
kavalkuaisen saanti oli selkedsti suurempaa
kuin timoteisailorehua saaneilla sonneilla.

Kasvutulokset hyvia

Angus-sonnit kasvoivat kokeen aikana ayr-
shirejd paremmin. Angusten keskimaarainen
nettokasvu oli 847 g/pv ja ayrshirejen 599
g/pv. Angus-sonnien keskimaaréinen teuras-
paino oli 376 kg, lihakkuusluokka 8,4 (R) ja
rasvaisuusluokka 3,1. Niinpd kokeen angus-
sonnit teurastettiin hieman painavampina
kuin valtakunnallisessa teurasaineistossa kes-
kiméarin (368 kg), ja ne olivat lihakkaampia
ja vahdrasvaisempia (keskimaérin lihakkuus
6,9 ja rasvaisuus 3,3).

Ayrshire-sonnien keskiméaériinen teuras-
paino oli 302 kg, lihakkuusluokka 5,1 (O)
ja rasvaisuusluokka 2,1. Niiden kokeessa
toteutunut teuraspaino oli pienempi kuin
valtakunnallisessa teurasaineistossa keski-
miédrin (330 kg). Ruhot olivat my6s hieman
lihakkaampia ja vdhédrasvaisempia (keski-
madrin lihakkuus 4,7, rasvaisuusluokka 2,4).
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Koerehut varastoitiin laakasiiloon.

SONNIEN
VALKUAISTARVE

TAYTTYY MYOS
PELKALLA NURMI-
SAILOREHULLA.

Ruokinta ei vaikuttanut merkitsevasti son-
nien kasvutuloksiin. Alsikeapilasdilorehua
siséltavilld seoksella ruokitut angus-sonnit
kasvoivat numeerisesti hieman heikommin
kuin muilla seoksilla ruokitut. Vastaavaa ei
havaittu ayrshiren osalta.

Séilorehujen mataliin D-arvoihin peila-
ten kasvutulokset olivat kautta linjan varsin
hyvid. Tama kertonee ennen kaikkea vapaan
rehun saannin ja hyvien kasvatusolosuhteiden
merkityksestd. Rehun syontimaarit ja sita
kautta my0s energian saanti oli korkealla
tasolla, mika kompensoi heikohkoa sulavuutta.

Raakavalkuaisen hyviksikdytto oli te-
hottomampaa palkokasveja sisltavilld ruo-
kinnoilla kuin timoteisiilérehuruokinnalla.
Tama johtui siitd, ettd sonnit saivat riittavésti
valkuaista timoteisdilorehuun ja litistettyyn
ohraan perustuvalla ruokinnalla. Néin ollen
palkokasvien kautta saatu valkuaislisa ei ollut
hyodynnettévissa.

Timoteisdilorehuruokinnalla sonnien
dieetti sisdlsi raakavalkuaista keskiméarin

121 g/kg ka ja dieetin PVT-arvo oli -2 g/
kg ka. Useissa aiemmissa tutkimuksissa on
todettu, ettd kyseinen taso riittdd hyvin tayt-
tdméan kasvavien nautojen valkuaistarpeen
eikd tason ylittavastd valkuaismaarasta ole
merkittdvad tuotannollista hy6tya.

Ruokinta ei vaikuttanut
lihan laatuun

Ruokinta vaikutti hyvin védhén ulkofileen
laatuun. Palkokasviruokinnat nayttivit lisaa-
véin hieman ulkofileen marmoroitumisastetta
suhteessa timoteisdilorehuun. Kaytainnon
kannalta havaituilla eroilla ei kuitenkaan
ole juuri merkitysta. Ulkofileen vériin, mu-
reuteen tai aistinvaraiseen laatuun ruokinta
ei vaikuttanut millddn tavalla. Aistinvaraisten
arvioiden perusteella palkokasvien kéytto ei
aiheuttanut makuvirheité lihaan.

Sen sijaan rotu vaikutti lahes kaikkiin
ulkofileestd analysoituihin parametreihin.
Angus-sonneilla ulkofileen pH oli keski-
miédrin 5,54 ja ayrshireilld 5,66. Kokeessa
havaittiin ainoastaan yksi lieva tervalihata-
paus, jolloin ulkofileen pH-arvoksi mitattiin
6,10 (ayrshire-sonni, joka sai ruokinnassa
timotei- ja alsikeapilaséilorehujen seosta).
Tervalihaisuuden raja-arvona pidetddn pH-
arvoa 6,00.

Ulkofileen vérin osalta angusten liha oli
vaaleampaa (suurempi L-arvo), punaisempaa
(suurempi a-arvo) ja keltaisempaa (suurempi
b-arvo) kuin ayrshire-sonnien liha. Angusten
ulkofileiden arvioitiin myds olevan hieman
enemman marmoroituneita. Leikkuuvaste-
mittauksissa angus-sonnien ulkofile todettiin
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keskimadrin mureammaksi kuin ayrshire-
sonnien. Aistinvaraisissa arvioissa angukset

Angus-sonnien tuotantotulokset eri koeruokinnoilla.

Alsikeapila + . e s . T
Timotei timotei Alsikeapila | Harkdpapuvehna Hernevehni saivat keskimaarin suuremmat pisteméérat.
Rehun syénti, kg ka/pv 12,20 12,45 12,01 13,40 12,15 Havaitut erot kuvannevat ainakin karke-
Energian saanti, MJ/pv %6 136 -~ 3 - alla t?solla tutkittujen rot.u]enlvahsla eroja
- ulkofileen laadussa. On kuitenkin huomatta-

Raakavalkuaista, g/pv 1457 1635 1707 1840 1834 . . j . .
va, ettd ayrshire-sonnit teurastettiin jonkin

Elopaino kokeen alussa, kg 481 480 476 473 478 . .. .
verran matalammissa teuraspainoissa kuin
Elopaino kokeen lopussa, kg 708 704 703 713 707 maitorotuiset sonnit Suomessa keskimadrin.
ELIEEFETS) iG] ) ) = e 72 Tdmé on saattanut vaikuttaa joihinkin niiden
Teurasikd, pv 496 486 505 503 495 ulkofileen laatua kuvaaviin tunnuslukuihin.
Nettokasvu, g/pv 866 886 780 837 868 Kokeen ensisijaisena tarkoituksena oli sel-
Teurasprosentti 53,5 53,8 53,0 52,8 52,6 vittad ruokintojen mahdollisia vaikutuksia
Lihakkuus, EUROP 84 8,5 8,1 85 77 ulkofileen laatuun, ja taltd osin merkittavia

Rasvaisuus, EUROP 31 3,0 29 3.2 33 eroja ei havaittu.

Rasvahappokoostumuksessa

Ayrshire-sonnien tuotantotulokset eri koeruokinnoilla. pienia eroja

Kolme ulkofileen yleisintd rasvahappoa

Timotei Alstlikni?t):ia*- Alsikeapila | Harkdpapuvehnd | Hernevehna olivat (ﬂjyhappo (keskimaérin 39 % koko-
Rehun synti, kg ka/pv 10,95 10,87 10,97 12,33 10,44 naisrasvahapoista), palmitiinihappo (25) ja
Energian saanti, MJ/pv 123 119 120 132 112 steariinihappo (15). Namé ovat olleet naudan
Raakavalkuaista, g/pv 1317 1432 1561 1688 1565 ulkofileen yleisimmit rasvahapot myds ai-
Elopaino kokeen alussa, kg - B i o 50 emmissa kotimaisissa tutkimuksissa. Keski-
Elopaino kokeen lopussa, kg 609 600 611 622 570 méirin noin 45 % ulkofileen rasvahaPOiSta oli
: tyydyttyneitd, 47 % kertatyydyttymattomia
Teuraspaino, kg 302 302 306 314 287 . . g ee
ja 8 % monityydyttyméttomid.
Teurasiké, pv 04 °20 °19 °22 °00 Naudanlihan sisiltimén rasvan laatu on
Nettokasvu, g/pv 589 >73 599 633 599 yleisti mainettaan parempi. Useissa tapauk-
Teurasprosentti 49,6 50.3 501 50,6 50,2 sissa kuluttajat mieltdvat naudanlihan rasvan
Lihakkuus, EUROP 49 50 55 51 49 olevan kokonaan kovaa, tyydyttynyttd ras-
Rasvaisuus, EUROP 23 19 2,0 25 19 vaa. Ulkofileen yleisimmistd rasvahapoista

oljyhappo on kuitenkin kertatyydyttyméton
rasvahappo, ja se laskee veren LDL-kolesterolia.
Palmitiinihappo on puolestaan tyydyttynyt
rasvahappo, joka nostaa veren LDL-kolesterolia
ja steariinihappo on tyydyttynyt rasvahappo,
joka ei vaikuta veren kolesterolipitoisuuteen.

Rotu vaikutti merkitsevisti ulkofileen
rasvahappokoostumukseen. Angus-sonnien
ulkofile sisilsi enemman tyydyttyneitd ja
vahemmain kertatyydyttyméttomid ras-
vahappoja kuin ayrshire-sonnien ulkofile.
Sen sijaan omega-6/omega-3 -rasvahappojen
suhde oli angusten ulkofileessd matalampi
(eli parempi) kuin ayrshirelld keskimédrin
(3,0 vs. 4.3).

Ruokinta ei vaikuttanut tyydyttyneiden
tai tyydyttymattomien rasvahappojen osuuk-
siin eikd omega-6/omega-3 -rasvahappojen
suhteeseen. Silld naytti olevan vaikutusta
ainoastaan tiettyjen yksittdisten rasvahap-
pojen suhteellisiin osuuksiin.

Yhteenvetona voi todeta, ettd kaikki tut-
kimuksessa olleet koeruokinnat soveltuvat
hyvin kasvavien nautojen ruokintaan. Ruo-
kintojen havaittiin vaikuttavan vain vahin
tai ei lainkaan sonnien rehun syontiin seka
kasvutuloksiin. Palkokasvien kdyton suurim-
mat edut lienevit naudanlihantuotannossa
lunastettavissa nimenomaan peltoviljelyn
kautta. ®

Edistysta luomu-
tuotantoon -hankkeessa
toteutetun ruokintakokeen tulokset
sekd muiden hankeosioiden tulokset
|0ytyvat kokonaisuudessaan sdahkoisesta
julkaisusta, johon padset osoitteesta
urn.fi/URN:ISBN:978-952-487-587-5 tai
suoraan alla olevan QR-koodin valityksella.




